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ГОЛОС  САМУРА

26- ИЮЛДИЗ
гзаф миллетрин

 ве килрикай иба-
рат тир Дагъуста-
 н дин халкьари,

гьа жергедай яз чи
районэгьлийрини,

 милли сувар -
Дагъустан Рес-
публикадин Кон-
ституциядин Югъ
шадвилин гьалара
къейд ийида.

Тамам 22 йис
идалай вилик
Дагъустан Рес-
публикадин Кон-

 сти туция кьабул-
на. Ада чи респуб-

 ли кадин государ-
стводин тарихда
важиблу ва цlийи
чин ачухна, яни республика
демократвилелди вилик фи-
нин рекьел элячlнавайди ли-

 шан ламишна.
Къе районэгьлийрин вилик

 эко номика къвердавай ви-
 лик фин таъ минарунин, агь-

валлувал хкажунин, обще-
 стводин уьмуьрдин вири хи -

лера кlвалахар авай гьал

 хъсанару нин ва къай-
дадик кутунин жигьет-
  дай цlийи ва жавабдар
везифаяр акъвазнава.

Чна а кардихъ инан-
 мишвал ийиз ва хьи,

Конституцияди чаз ган-
вай ихтияррал ва мум-

кинвилерал кlевелай амал
 авуналди, районэгь лийри

чпин вилик
а к ъ в а з н а в а й

 в е з и ф а я р
баркаллувилел-
ди кьилиз акъ-
удда.

М у н и ц и -
пальный рай-
ондин админи-
страцияди вири
районэгьлийриз
Дагъустан Рес-
п у б л и к а д и н
Конституция-
дин Югъ рикlин
сидкьидай му-
баракзава ва
виридахъ мягь-
кем сагъвал,
и с л я г ь в а л ,
з е г ь м е т д а
гьакъисагъвал-
ни дурумлувал

хьана кlанзава.

         Ф.З. АГЬМЕДОВ,
 «Магьарамдхуьруьн рай-

он» МР-дин

Т  Е  Б  Р  И  К
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  Гьуьрметдин
     грамотаяр
       вахкана

21- ИЮЛДИЗ райондин
администрацияда МР-дин
Кьил Фарид Агьмедова сове-
щаниедин сергьятра аваз яр-
гъал йисара чпин везифаяр
са гъалатIни квачиз бегье-
марзавай МР-дин  админис-
трациядин крар гьалзавай
отделдин начальник  Люд-
мила Гьасанбековадив   ва
СП «Тагьирхуьруьн къазма-
яр» хуьуруьн администра-
циядин кьил Марат Эмиро-
вав Гьуьрметдин   грамота-
яр вахкана.

 Абуру чпин  зегьметдиз
ихьтин лайихлу къимет ган-
вай райондин руководство-
диз чухсагъул лагьана. Рай-
он вилик кутуниз гьар са агь-
алиди вичин пай кутуна
кIанзавайди къейд авур МР-
дин кьил Фарид Агьмедова
абуруз мад сеферда чухсагъ-
ул лагьана.

                         ЖАННА.

МР-дин  АДМИНИСТРАЦИЯДА

   ГЗАФ
РАЗИ  Я

ГЪИЛЕЛ алай тупIар хьиз,
инсанарни вири сад жедайди
туш. Райбольницадин чIехи кол-
лективда тежрибаллу, чеб гьуь-
рмет авуниз лайихлу, гьакъикъ-
атдани патав атай азарлудакай
лап мукьва касдивай хьиз ха-
бар кьадай духтурар гзаф ава.
Абурукай сад райондин ЦРБ-
дин терапиядин отделениедин
заведующий Мустафаев Игра-
ми духтур я. Ада азарлуяр па-
тал чIугвазвай къайгъударвал
веледдихъ рикI кузвай бубадин
кьванди я. Ада рикIивай куьмек
тагай, азарлудан гуьгьуьлдикай
хабар кьун тавур дуьшуьш гье-
ле малум туш. Тайинарна ягъ-

ай рапари, кутур капельницайри
чпин кар авуна. Зи кефи акваз-
такваз ачух хьана. Кьве гьафте-
дин вахтунда абуру зун сагъар-
на.

Заз ЦРБ-дин вири персонал-
дизни чухсагъул лугьуз
кIанзава. Аферин ва чухсагъул!
Чпин фезифаяр намуслудаказ
кьилиз акъудунилай гъейри,
азарлуйрихъ галаз хуьзвай хуш
рафтарвилин алакъайри уьзуьр
са кьадар кьезиларна.

Азарлуди Играми духтур
хьтин пешекардин гъиле гьа-
тайла, сагъламвиликай са
кIусни къурхулувал жезвач. Куь
балайрикай архайрикай рикIиз
регьятвал, чахъ гелкъвезвай
куь сагъламвал мадни мягькем
хьурай, гьуьрметлубур!

          Асланова Замина.
Ярагърин хуьр.
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  Чи жегьилри машгьур
университетар хкязава

2025- ЙИСУЗ  Магьарамд-
хуьруьн райондай гзаф выпус-
кникар машгьур университет-
рик, колледжрик, училищейрик
экечIна.

Алай йисуз школа агалкьун-
ралди акьалтIарунин нетижада

20 аял къизилдин ва 22 аял ги-
мишдин медалриз лайихлу хьа-
на.

Къейдзавайвал, эхиримжи
йисара районда образование-
дин ери хъсанвилихъ дегиш
жезва, и гьакъикъат ЕГЭ ва ОГЭ
вахкунин карда арадал  къвез-

вай хъсан нетижайри субутзава.
Республикадин, уьлкведин тIвар-
ван авай вузрик экечIзавайбурун
кьадарни йис йисандавай артух
жезва.

Са шакни алач, вири и агал-
кьунрин нетижаяр, акьалтзавай

несилдиз чирвилерин тербия гу-
нин карда малимри гьакъисагъ-
вилелди, бегьерлувилелди
кIвалахзавайдан  гьакъиндай
шагьидвалзавай делилар я. Аял-
рал чIугунвай зегьметдай  ма-
лимриз ва хъсан тербия гунай
диде- бубайриз чухсагъул.

Жегьилри Дагъустандин
ДГУ, ДГМУ, ДГТУ, ДГПУ,
ДГУНХ ва маса вузар хкяна-
ва. Гьуьрметлу  выпускникар
квез аферин, 42  медаль им
лап еке агалкьун я. Квез ви-
ридаз куьн   акатнавай
кIелдай чкаяр  мубаракрай.
Квез гьанагар хъсан ва дерин
чирвилерал акьалтIарна, чи
район ва хуьр патал зегьмет
чIугваз хкведай мумкинвилер

хьун чи мурад я. Куьн Ватан-
диз, халкьдиз вафалубур хьу-
рай. Жуван школа, малимар
рикIелай алудмир. Куьн гьар
са аял, куь рикIе авай мурад-
див агакьрай .

                         ЖАННА.

2025- ЙИСАН туриствилин,
отпускайрин ва аялрин кани-
кулрин вахт башламиш хьана
кутягьни жезва. Гьаниз килиг-
на,  зун Магьарамдхуьруьн
районда авай «Жегьилрин кра-
рин ва туризмдин рекьяй от-
дел МКУ-дин директор Фарид
Бадрудиновичан патав фена,
ва чи районда туризмдин
кIвалах тешкилнавай гьалдин
гьакъиндай суьгьбет авун
тIалабна.

-Фарид Бадрудинович,
чи райондиз хквезвай мугь-
манар, къвезвай туристар

ТУРИЗМ ЧИ РАЙОНДА
патал куьне гьихьтин
кIвалах кьиле тухузватIа чи
газет кIелзавайбуруз кьве
ихтилат авуртIа жедани?

-Гьелбетда. Чна райондиз
къвезвай мугьманар, туристар
патал лап хъсан шартIар ара-
дал гъанва ва мадни гъиз
алахънава. Шазандалай район-
да туристар патал са цIийивал
мад хьанва, Советск хуьре
«МАМРАЧ» тIвар алай еке ком-
плекс эцигна куьтягьнава.
Алай вахтунда туристар ва

мугьманар  кьабулдай мум-
кинвал ава.

Гьелбетда, отпускайрин
вахтунда чпин вахт менфятлу-
даказ кечирмишунихъ, ял ягъ-
унихъ, чпин сагъламвал мягь-
кемар хъувунихъ еке метлеб
ава. Шадвал кутадай кар ам
я хьи, Магьарамдхуьруьн
райондин Приморск  хуьр югъ-
йикъалай гегьенш, авадан
жезва, ял ядай туристар, хтан-
вай мугьманар патални
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игьтияжлу макандиз элкъвенва.
Аниз гьар йисуз Вирироссиядин
шегьеррай агъзурралди  ял ядай
туристар къвезва, чпин сагълам-
вал  мягькемарзава.

Ял ядай кIвалер лап гуьзел
чкадал ала: кьуд пад тамар, та-
мукай рахайтIа, аниз фейи гьар
са  кас гьейран жеда, яру ктабда
гьатнавай гзаф жуьрейрин наба-

татар гьалтда, виш йисарин къа-
вахрин, мегъуьн, макъун тарари,
абуру гузвай цIару серинри, кис-
лороддалди девлетлу гьавади,
шуршур ацалтна авахьзавай
къайи къарасуйри, тарарал аруш
жедай кьуд пад къацу лианайри
къвезвай туристар гьейранарза-
ва. Самурдин там чаз тIебиатди
ганвай ядигар памятник я.

Ял ядай кIвалерикай
рахайтIа, ина туристриз яшамиш
жедай, къулай шартIар яратмиш-
нава, къаткидай кьве мертеба-
дин дараматар ава. Ана 40 кас
кьабулдай мумкинвал ава.

Идалайни гъейри, обще-
ственный тIуьнрин идараяр, рес-
торанар, кафе-барар ава.

Приморск ял ягъун патал
хкянавай виридалайни машгьур
чка хьанва туристриз, ина авай
къулай шартIариз килигна иниз
къведай мугьманрин, туристрин
кьадарни йис- йисалай артух
жезва. Шаз чи райондиз 32 –агъ-
зур туристар атанвай.  Алай йи-
суз мадни абурун кьадар пара
жеда. Эхиримжи вахтара район-
да «Увлекательное путешествие

в Магарамкентском районе »
тIвар ганвай маршрутни кардик
кутунва. Районда туризм вилик
тухун патал вири къуватар желб
ийизва.Туристар патал жуьреба
–жуьре терефрин экскурсияр ту-
хузва. Гарагърин сад лагьай по-
селение туристрин маршрутдик
кутунва. «Великий шелковый
путь » тIвар ганвай еке проект
ава.

-Фарид Бадрудинович  аял-
рин каникулрин  къизгъин вахт
хьуниз килигна чаз абур патал
гьихьтин ял ядай мумкинвилер
аватIа чир хьанайтIа хъсан тир
ман.

-Шадвал кутадай кар ам я
гьи, чи Магьарамдхуьруьн рай-

ТУРИЗМ ЧИ РАЙОНДА онда  аялриз ял ядай «Примор-
ский» лагерь кардик кваз гзаф
йисар я. Лугьун герек я,  лагерь
тIебиатдин лап гуьзел чкадал
ала. Ам гьуьлуьн патав, тамун
юкьвал ала. Ина школьникриз
яшамиш жедай, ял ядай къулай
шартIар яратмишнава, ксудай
кьве мертебадин дарамат,
спортдин майданар, столовая,
медпункт кардик ква.

 Алай вахтунда муниципали-
тетди «Магьарамдхуьруьн рай-
он» МР-дин территорияда ту-

ризм вилик тухун тIвар ганвай
программа кьилиз акъудзава. А
программадин сергьятра аваз
мугьманханайрин, ресторан-
рин, туристрин маршрутрин, эк-
скурсийрин сад тир база арадал
гъанва.

«ЯНДЕКС-КАРТЫ»,  «ГУГЛ-
КАРТЫ» ва ибурулай гъейри со-
циальный сетда «истограм-
мда».

Алатай йисалай  Чахчал ту-
ристар патал информационный
центрни  кардик кутунва.

-Сугьбет авунай чухсагъул
Фарид Бадрудинович .

- Куьни сагърай .

                                        ЖАННА.
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В ПРОКУРАТУРЕ РАЙОНА

Прокуратурой Магарамкентского района утвержден обвинительный акт по уго-
ловному делу в отношении местного жителя обвиняемого в совершении преступ-
ления, предусмотренного ч.1 ст.228 УК РФ (Незаконное хранение наркотических
средств).

В ходе проведения ОРМ со-
трудниками ОМВД России по Ма-
гарамкентскому району при лич-
ном досмотре обнаружено и
изъято наркотическое вещество
растительного происхождения
массой 9,87 грамм.

Уголовное дело с утвержден-
ным обвинительным актом на-

правлено в Магарамкентский рай-
онный суд для рассмотрения по
существу.

За совершение данного пре-
ступления Уголовным кодексом
Российской Федерации предус-
мотрено наказание в виде штра-
фа в размере до сорока тысяч руб-
лей или в размере заработной

платы или иного дохода осужден-
ного за период до трех месяцев,
либо обязательными работами
на срок до четырехсот восьмиде-
сяти часов, либо исправительны-
ми работами на срок до двух лет,
либо ограничением свободы на
срок до трех лет, либо лишением
свободы на тот же срок.

Мировым судом судебного участка № 122 Магарамкентского района с участием
государственного обвинителя прокуратуры района вынесен приговор в отноше-
нии местного жителя.

Он признан виновным в со-
вершении преступления, предус-
мотренного п. «б», «в» и «г» ч.1
ст.256 УК РФ (Незаконная добы-
ча (вылов) водных биологических
ресурсов).

Сотрудниками ФГБУ Государ-
ственный заповедник «Дагестан-

ский» совместно с сотрудниками
Самурского ОП ОМВД России по
Магарамкентскому району в ходе
проведения ОПМ на рыбоходном
канале «НВХ Приморская» Мага-
рамкентского района в 150 мет-
рах от берега Каспийского моря
задержан местный житель у ко-

торого была обнаружена и изъя-
та раба частиковой породы в ко-
личестве 6 экземпляров.

За совершенное преступле-
ние, с учетом позиции государ-
ственного обвинителя, судом на-
значено наказание в виде 200
часов обязательных работ.

Мировым судом судебного участка № 72 Магарамкентского района судом с уча-
стием государственного обвинителя прокуратуры района вынесен приговор в от-
ношении местного жителя.

Он признан виновным в со-
вершении преступления, пре-
дусмотренного п. «б», «в» и «г»
ч.1 ст.256 УК РФ (Незаконная
добыча (вылов) водных биоло-
гических ресурсов).

Сотрудниками ФГБУ Госу-
дарственный заповедник «Да-

гестанский» совместно с сотруд-
никами Самурского ОП ОМВД
России по Магарамкентскому
району в ходе проведения ОПМ
на рыбоходном канале «НВХ
Приморская» был задержан ме-
стный житель у которого была
обнаружена и изъята раба час-

тиковой породы в количестве 4
экземпляров.

За совершенное преступле-
ние, с учетом позиции государ-
ственного обвинителя, судом
назначено наказание в виде
150 часов обязательных работ.

 Прокуратурой Магарамкентского района утвержден обвинительный акт по
уголовному делу в отношении местного жителя обвиняемого в совершении
преступления, предусмотренного ч.1 ст.157 УК РФ (Неуплата средств на со-
держание детей или нетрудоспособных родителей).

Местный житель, являясь ро-
дителем несовершеннолетнего
ребенка, достоверно зная о воз-
ложенном на него судом обязан-
ности уплачивать алименты, без
уважительных причин, в наруше-
ние решения суда уклоняется от
уплаты алиментов на содержа-
ние несовершеннолетнего ре-
бенка. Общий размер задолжен-

ности по алиментам составил 419
561 рублей.

Уголовное дело с утвержден-
ным обвинительным актом на-
правлено в Магарамкентский рай-
онный суд для рассмотрения по
существу.

За совершение данного пре-
ступления Уголовным кодексом
Российской Федерации предус-

мотрено наказание в виде испра-
вительных работ на срок до од-
ного года, либо принудительны-
ми работами на тот же срок, либо
арестом на срок до трех месяцев,
либо лишением свободы на срок
до одного года.

                Прокурор района,
               советник юстиции
                       С.Р. МУГАДОВ.
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                                                        МИНИСТЕРСТВО
           СЕЛЬСКОГО ХОЗЯЙСТВА И ПРОДОВОЛЬСТВИЯ  РЕСПУБЛИКИ ДАГЕСТАН
                   (Минсельхозпрод РД) мкр. Ветеран, пос. Новый Хушет, г. Махачкала, РД, 367911
             тел. (8722) 51-19-02; факс (8722) 51-48-22; e-mail: mcxrd@e-dag.ru; http://www.mcxrd.ru
                                                                       [REGNUMDATESTAMP]

В связи с началом в республике
массового проведения уборочных
работ, сообщаем о необходимости
принятия мер по организации профи-
лактических мероприятий в летний
пожароопасный период в соответ-
ствии с Правилами противопожар-
ного режима в Российской Федера-
ции, утвержденными постановлени-
ем Правительства Российской Фе-
дерации от 16 сентября 2020 г.  №
1479.

Министерство сельского хозяй-
ства и продовольствия Республики
Дагестан просит на регулярной ос-
нове проводить разъяснительную
работу с сельхозтоваропроизводи-
телями района о запрете выжигания
сухой травянистой растительности
и других горючих материалов при
наступлении пожароопасного перио-
да и принятию мер по недопущению
нарушений требований пожарной бе-
зопасности в целях недопущения
возникновения пожаров на объектах
сельскохозяйственного назначения в
условиях повышенной пожарной
опасности.

Правилами противопожарного ре-
жима в Российской Федерации,  утвер-
жденными Постановлением Прави-
тельства РФ от 16.09.2020 № 1479,
запрещается выжигание сухой травя-
нистой растительности, стерни, по-
жнивных остатков (за исключением
рисовой соломы) на землях сельско-
хозяйственного назначения, землях
запаса и землях населенных пунктов.
Правообладатели земельных участков
(собственники земельных участков,
землепользователи, землевладельцы и
арендаторы земельных участков) сель-
скохозяйственного назначения должны
принимать меры по защите сельскохо-
зяйственных угодий от зарастания сор-
ной растительностью и своевременно-
му проведению сенокошения на сено-
косах.

Федеральным законом от
05.12.2022 № 509-ФЗ с марта 2023 года
введена обязанность собственников
земельных участков и лиц, не являю-
щихся собственниками земельных уча-
стков, в случае обнаружения пожара
на земельном участке, используемом
для сельскохозяйственного производ-

ства, немедленно уведомить пожар-
ную охрану и оказывать ей содей-
ствие при тушении пожара на дан-
ном земельном участке.

В случаях обнаружения горящей
травы или пожара на землях сельс-
кохозяйственного назначения необ-
ходимо незамедлительно сообщить
в администрацию поселения или рай-
она, подразделение МЧС России, по-
жарной охраны и полиции.

Кроме того, необходимо усилить
работу муниципального контроля в
части проведения комплексных про-
верок и инициирования вопросов по
изъятию земельных участков у сель-
хозтоваропроизводителей не ис-
пользующих предоставленные им
земли сельхозназначения.

Учитывая важное значение дан-
ного вопроса, а также участившиеся
в последнее время случаи пожаров
в республике, просим принять необ-
ходимые меры по соблюдению про-
тивопожарного режима.

Первый заместитель  мини-
стра сельского хозяйства и про-
довольствия РД  Ш.И. Шарипов.

Алкозависимость
АЛКОЗАВИСИМОСТЬ-  это се-

рьезное заболевание, которое ока-
зывает сильное воздействие на фи-
зическое и психическое здоровье че-
ловека. Чтобы избавиться от зави-
симости, важно начать лечение как
можно раньше. Именно на первом
этапе, при проведении обследова-
ния и установлении точного диагно-
за, можно понять, какой подход к
лечению будет наиболее эффектив-
ным. Важно помнить, что для успеш-
ного выздоровления нужно пройти
длительный процесс, который может
занять несколько месяцев или даже
больше, в зависимости от степени
зависимости.

Если вы или ваши близкие стра-
даете от алкоголизма, важно обра-
титься к квалифицированным спе-
циалистам. В нашем центре предос-
тавляется качественное стацио-
нарное лечение, направленное на из-
бавление от зависимости, которое
включает как медикаментозное, так
и психотерапевтическое воздей-
ствие. С помощью профессиональ-

ного персонала, с опытом работы в об-
ласти наркозависимости, мы помога-
ем людям вернуться к нормальной
жизни.

Для каждого клиента разрабатыва-
ется индивидуальный план лечения,
который может включать блоки по те-
рапии и употреблению лекарств, а так-
же уколы для снятия абстиненции. Мы
также предлагаем лечение, основан-
ное на методах, которые используют
надежные и проверенные лекарства.
Наши специалисты всегда готовы пре-
доставить подробные рекомендации и

консультации о любых аспектах ле-
чения.

Важно отметить, что в процес-
се избавления от зависимости су-
ществует риск срыва, и это может
сильно повлиять на весь процесс.
Для предотвращения срывов мы
предлагаем постоянную поддержку,
включая контроль и внимание на
всех этапах лечения. Мы готовы
работать с каждым клиентом, учи-
тывая его особенности и характер
заболевания. Например, если у па-
циента диагностирована алкоголь-
ная или наркотическая зависи-
мость, мы предложим решения для
эффективного лечения как в част-
ной, так и в государственной клини-
ке.

Наш центр использует двойной
подход в лечении зависимости —
сочетание медикаментозного лече-
ния и психологической терапии, что
значительно увеличивает шансы на
успешное избавление. Клиенты мо-
гут отправить заявку на лечение
через сайт, и наши специалисты свя-
жутся с вами в течение нескольких

7



7

 

сес          26- июль, 2025- йис.

Алкозависимость
минут. Мы предлагаем для всех, кто
нуждается в лечении, комфортные
условия и максимальную безопас-
ность.

Программа лечения включает
не только медикаментозные и те-
рапевтические методы, но и полное
обследование, чтобы исключить на-
личие противопоказаний или сопут-
ствующих заболеваний. У нас ра-
ботают квалифицированные специ-
алисты, включая Михаила Викторо-
вича и Сергея Сергеевича, которые
имеют большой опыт в сфере лече-
ния наркозависимости и алкозави-
симости. В процессе лечения мы
также можем использовать лекар-
ства, которые помогают справить-
ся с абстиненцией и срыва, а также
предотвратить обратный процесс
— возвращение к зависимому по-
ведению.

Лечение алкоголизма — это
сложный и длительный процесс,
который требует дисциплины и же-
лания пациента. Мы также работа-
ем с подростками, у которых мо-
жет быть ранняя стадия зависимо-
сти, и предлагаем индивидуальные

решения для подростков и их семей.
Наши специалисты всегда учитывают
особенности возраста и стадии зави-
симости, чтобы предложить макси-
мально эффективное лечение.

Важно помнить, что отказ от лече-
ния — это всегда риск, который может
повлиять на ваше здоровье и привес-
ти к еще более серьезным последстви-
ям. Мы предлагаем вам вернуть конт-
роль над своей жизнью и бороться с
зависимостью, начиная лечение как
можно скорее. Важно, чтобы пациенты
знали, что лечение с гарантией эффек-
тивности невозможно без полной при-
верженности к процессу выздоровле-
ния.

Если вы хотите узнать подробнее,
просто свяжитесь с нами через инфор-
мационную страницу. На нашем сайте
вы найдете все необходимые данные
для отправки заявки. Мы всегда гото-
вы ответить на все ваши вопросы, а
также рассказать о процессе лечения
и его особенностях. Мы уверены, что с
вашей решимостью и нашей помощью
можно добиться успеха и вернуть себе
нормальную, трезвую жизнь.

Вывод из запоя в нашей клинике
в Москве проводится опытными
наркологами с применением совре-
менных препаратов и эффективных
процедур. Врач и специалисты под-
бирают индивидуальную схему ле-
чения, включая капельницы, чтобы
стабилизировать состояние паци-
ента и снять последствия запоя. По
желанию возможен выезд специа-
листа на дом для проведения безо-
пасной детоксикации. После стаби-
лизации состояния предлагаются
методы кодирования, направлен-
ные на борьбу с алкоголизмом и пре-
дотвращение рецидивов.

Не откладывайте на завтра —
начните лечение сегодня. Если вы
употребляете алкоголь или нарко-
тики, важно понимать, что каждый
день промедления может серьезно
повлиять на ваше здоровье. Помни-
те, что лечиться можно в любое
время, и мы готовы поддержать вас
в процессе выздоровления. Свяжи-
тесь с нами, и мы поможем вам
вернуться в общество, в нормаль-
ное состояние, без зависимости.
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  Как пройти реабилитацию
           по полису ОМС
   МЕДИЦИНСКАЯ реабилита-

ция- это комплекс лечебных мероп-
риятий, которые помогают пациен-
ту восстановиться после болезней,
операций и травм.

    Для чего нужна медицинская
реабилитация?

    Для восстановления функции
пораженного органа или системы;
помощи организму в процессе выз-
доровлении; профилактики возмож-
ных осложнений; адаптации к новым
условиям жизни, если полностью
нельзя восстановить утраченные
функции.

   По полису ОМС можно бес-
платно получить медицинские услу-
ги, относящиеся к медицинской реа-
билитации. Это и различные  лечеб-
ные процедуры, и физиотерапия, и
даже помощь психолога после
травм, серьезных заболеваний.

   Чтобы определить, нужна ли
реабилитация пациенту, какой она
должна быть и в каких условиях ее
необходимо проходить, используют
шкалу реабилитационной маршрути-

зации. По ней пациенту выставляют
оценку от 0 до 6 баллов. Чем выше
бал, тем выше необходимость реа-
билитации и сложнее ее оказание. Ле-
чащий врач оценивает состояние
пациента, его реабилитационный по-
тенциал и формирует план  реабили-
тационных мероприятий. В процессе
лечащий врач оценивает состояние
пациента и может корректировать
программу лечения и подключать
узких специалистов. Все зависит от
состояния пациента, его заболева-
ния и индивидуальных особенностей.
Во время реабилитации с пациентом
работают несколько специалистов.
Наиболее часто - это терапевт, хи-
рург, реабилитолог, психолог, физио-
терапевт и логопед.

   Чтобы попасть на бесплатную
реабилитацию, необходимо направ-
ление лечащего врача.

    Пройти реабилитацию по ОМС
можно в поликлинике, дневном ста-
ционаре, отделении медицинской ре-
абилитации в стационаре, федераль-
ном  реабилитационном центре.Пе-

ред реабилитацией пациенту необхо-
димо пройти обследование.

Кому могут отказать в медицинс-
кой  реабилитации?

   В реабилитации могут отказать,
если отсутствуют показания к ней
или будут обнаружены противопока-
зания: острые инфекционные заболе-
вания; обострение хронического за-
болевания; психические заболевания;
наркомания; эпилепсия; венеричес-
кие заболевания; сахарный диабет
тяжелой формы; злокачественные но-
вообразования;  сердечно-сосудис-
тые заболевания;(в стадии деком-
пенсации); все формы туберкулеза;
беременность; заболевания крови;
тяжелые неврозы и истерические при-
падки.

   Что делать, если вам незаконно
отказывают в реабилитации?

   В любой проблемной ситуации
свяжитесь со страховым представи-
телем своей страховой компании.
Вам объяснять все законодательные
тонкости, проинформируют о ваших
правах и помогут добиться того, что-
бы они  соблюдались в полной мере.
Директор Магарамкентского  фи-
лиала ТФОМС РД    Ф.Ю.Балабе-
ков.

ЕСЛИ насекомые вас раздража-
ют, вы не одиноки. Даже само слово
«насекомые» рождает не самый
приятный ассоциативный ряд - ко-
мариный писк, жужжание, рой, пол-
зание. На самом деле, некоторые
люди настолько ненавидят насеко-
мых, что полностью отказываются
от поездок в кемпинг. Так как приро-
да - дом насекомых, нет ни одного
способа, который позволит полнос-
тью защитить вас от контакта с
ними. Как бы то ни было, вы можете
заранее прочитать и подготовиться
к встрече и узнать, как минимизи-

ровать столкновения с непрошенны-
ми гостями.

Насекомые докучают всем отды-
хающим, особенно в теплые меся-
цы года. Во время кемпинга вы мо-
жете встретиться с большим коли-
чеством насекомых:

- комарами
- мухами
- пчелами
- пауками
- муравьями
- и многими другими.
Насекомые, с которым борются

все, это комары. Эти маленькие на-

секомые - враги любого хорошего от-
дыха на природе. Укусы самок кома-
ров оставляют красные припухлые
чешущиеся следы.

Есть способы защиты от кома-
ров и других насекомых. Они позво-
лят не только защитить вас от зу-
дящих укусов и спасти вашу еду, но
также обезопасят вас и вашу семью
- помните, что некоторые комары и
другие кровососущие насекомые
могут переносить инфекции. Не по-
зволяйте насекомым доставать
вас, когда есть надежные способы
защиты.

Подготовьтесь заранее к встрече с насекомыми


