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 КЪАЙГЪУДАРВАЛ  ЧУГУРЛА

12- ИЮЛДИЗ, «Магьарам-
дхуьруьн район» МР- дин кьил
Фарид Агьмедов, РД- дин Рос-
потребнадзордин  Магьарам-
дхуьруьн районда авай ТО- дин
руководитель Магьамед Ма-
гьамеднабиевни галаз,  нубат-
дин сеферда Чепелрин хуьре
авай дезинфекция авунвай  цин
чешмедал фена.

Райондин регьбердихъ га-
лаз адан заместителар тир
Фейруддин Рагьимханов, Ти-
мур Техмезов ва эцигунрин-
ни архитектурадин отделдин
начальник Тажудин Къади-
ровни фенвай.

Рикlел хкин, и чешмеда
алай йисан 10- июлдин нянин

сятдин ругудалай  11- июл-
дин нянин сятдин ругудалди,
ятар таъминарунин хиле
Дагъустан республикадин
сад тир операторди дезин-
фекциядин гьерекатар кьи-
ле тухвана.

Церин система михьи
хъувунин кlвалахар 12- июл-
дин нянин сятдин цикьве-
далди давам хьана. Роспот-
ребнадзордин вири истеми-
шунар райондин админист-
рацияди тамамарна.

Вахтунда къайгъударвал
чlугунин нетижада пайда
хьайи инфекциядин вилик
пад кьадай мумкинвал хьа-
на.

Россиядин
      Игит

ДАГЪУСТАНДИН кьил
Сергей Меликован  теле-
грамм- каналди хабар гайи-
вал,  дагъустанви, СВО- дин
иштиракчи, военный къул-
лугъ ирс яз  давамарзавай
Сухраб Ахмедоваз Россия-
дин Игит лагьай  тIвар ган-
ва. Ам Россиядин игитвилин
тIвар къазанмишнавай I5 ла-
гьай дагъустанви я.

Уьлкведи тухузвай мах-
сус операцияда сифте йикъ-
алай иштиракай кьегьал хва,
Ватан хуьнин карда садра-
ни кьулухъ акъвазнач. Илла-
ки Курскда кьиле фейи гье-
рекатра Сухраба акьалтIай
уьтквемвилер къалурна.

- Сухраб Султанович-
женгчи командир я. Ам сад-
рани чарабурун кьулухъ чуь-
нуьх хьанач. Адан
викlегьвилери шумудни са
сеферда четин месэлаяр
гьализ куьмекна. Курскдин
пата, виридалай жавабдар
участокда кьиле фейи гьере-
катра ада халис дагъустан-
види хьтин  уьтквемвилер
къалурна, - къейднава вичин
телеграмм- каналда регион-
дин регьберди.

Махсус операция башла-
миш хьайила ада гьуьлуьн
пияда кьушунрин  I55-
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1
бригададик кваз ДНР-дин Павловскда ви-
чин везифаяр тамамарна. Декабрдиз
рагъакIидай патан военный округдин ар-
миядин регьбервиле тайинарна. 2023- йи-
суз Ахмедова генералвилин погонар кьве
сеферда цIийи хъувуна. Февралдин вац-
ра С.Ахмедов генерал- майор ва декабр-
дин вацра Россиядин Президент Влади-
мир Путинан къарардин бинедаллаз,
яракьлу къуватрин генерал- лейтенант
тIварцIиз лайихлу хьана.

Уьмуьрдин юлдаш Маргаритадихъ га-
лаз Сухраба пуд велед, кьве рушни са
гада тербияламишзава.

С.Ахмедов «РФ- дин яракьлу къуват-
ра Ватандиз къуллугъ авунай» 2- дережа-
дин ордендин сагьибни я.

Тебрикдин рахунра региондин регьбер-
ди, кьегьал хциз къазанмишнавай нубат-
дин награда мубаракна ва игитдихъ мягь-
кем сагъвал, хушбахтлувал ва гъалибвал
хьурай лагьана.

                                         ЧИ КОРР.

 Россиядин
      Игит

 И ЙИКЪАРА  МР-дин
Кьил Фарид Агьмедов  хайи
райондиз ял ягъиз хтанвай
СВО-дин иштиракчи Гуме-
тов Магьмуд Маметовичахъ
галаз гуьруьшмиш хьана.
МР-дин кьил Фарид Агьме-
дова  аскердин сагъламви-
лин, хизандин гьал- агьвал-
дин гьаларин патахъай адахъ
галаз  суьгьбетна.   СВО-дин
иштиракчи Магьмуд Маме-
товича   дяведин махсус се-
ренжемда вичин  ва чи аскер-
рин  гьакъисагъ къуллугъди-
кай, руьгьдин мягькемвили-
кай ва душмандин винел гъа-
либ жедайдахъ инанмишви-
ликай фикирар лагьана.

Гуьруьшмиш
       хьана
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В ПРОКУРАТУРЕ  РАЙОНА

Магарамкентским
районным судом с уча-
стием государственно-
го обвинителя проку-
ратуры района выне-
сен приговор в отно-
шении жителя района.

Он признан виновным в совер-
шении преступления, предусмот-
ренного ч.1 ст.228 УК РФ (Незакон-
ные приобретение, хранение, пе-
ревозка, изготовление, переработ-
ка наркотических средств, психо-
тропных веществ или их аналогов,
а также незаконные приобретение,
хранение, перевозка растений, со-
держащих наркотические средства
или психотропные вещества, либо
их частей, содержащих наркотичес-
кие средства или психотропные ве-
щества).

В ходе проведения ОРМ в с.
Магарамкент Магарамкентского
района сотрудниками ОМВД Рос-
сии по Магарамкентскому району
при личном досмотре жителя с.
Оружба Магарамкентского райо-
на, обнаружено и изъято наркоти-
ческое вещество растительного
происхождения массой 11,05
грамм.

За совершенное преступление,
с учетом позиции государственно-
го обвинителя, судом назначено
наказание в виде 150 часов обяза-
тельных работ.

Прокуратурой Магарамкентского
района утвержден обвинительный акт
по уголовному делу в отношении мест-
ного жителя обвиняемого в соверше-
нии преступления, предусмотренного
ч.1 ст.157 УК РФ (Неуплата средств на
содержание детей или нетрудоспособ-
ных родителей).

Местный житель, являясь роди-
телем несовершеннолетнего ребен-
ка, достоверно зная о возложенном
на него судом обязанности уплачи-
вать алименты, без уважительных
причин, в нарушение решения суда
уклоняется от уплаты алиментов на
содержание несовершеннолетнего
ребенка. Общий размер задолжен-
ности по алиментам составил 625
883,76 рублей.

Уголовное дело с утвержден-
ным обвинительным актом на-

правлено в Магарамкентский
районный суд для рассмотрения
по существу.

За совершение данного пре-
ступления Уголовным кодексом
Российской Федерации предус-
мотрено наказание в виде испра-
вительных работ на срок до од-
ного года, либо принудительны-
ми работами на тот же срок, либо
арестом на срок до трех месяцев,
либо лишением свободы на срок
до одного года.

В ПРОКУРАТУРЕ  РАЙОНА

  В отношении мест-
ного жителя вынесен
приговор

Он признан виновным в совер-
шении преступления, предусмот-
ренного ч.1 ст.157 УК РФ (Неуп-
лата средств на содержание детей
или нетрудоспособных родите-
лей). За совершенное преступле-
ние, с учетом позиции государ-
ственного обвинителя, судом на-
значено наказание в виде 4 меся-
цев исправительных работ с удер-
жанием 10 % заработка в доход
государства.

   ВАКЦИНАЦИЯ   КЬИЛЕ   ФИЗВА

«Магьарамдхуьруьн район»
МР- дин кьил Фарид Агьмедова,
оперативный штабдин заседани-
едал къарагъарнавай ва тамам-
рунин чарасузвал авай, гепатит
А ва шигеллезадин  вакцинация
авун районда давам жезва.

И меселадиз къуват гунин

фикирдалди администрациядин
работникри сифте нубатда
чпин аялриз рапар яна.

Алай гьафтедин сифте кьи-
ляй хабар гайивал, 454 аялдиз
рапар янава ва и к1валах давам
жезва.

                            ЧИ  КОРР.
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Медалар шад гьалара вахкана
I4- июлдиз Магьарамд-

хуьруьн районда, 2024-
2025- кIелунин йисуз шко-
ла агалкьунралди
акьалтIарай аялрив тафа-
ватлувилин  аттестатар ва
къизилдин медалар шад
гьалара вахкана. Алай йи-
суз 42 аялди школа агалкь-
унралди акьалтIарунин не-
тижада, 20 аял къизилдин
ва 22 аял гимишдин медал-
риз лайихлу хьана. И шад
марекатда МР-дин векилри,
школайрин директорри, об-
разованиедин управление-
дин векилри, выпускникри
ва абурун диде-бубайри
иштиракна. Марекат тебрик-
дин гаф рахуналди «Магь-
арамдхуьруьн район» МР-
дин кьил Фарид Агьмедо-
ва ачухна.

-Къенин юкъуз куьне яр-
гъал йисара чIугур зегьмет-
дин нетижаяр кьадай
цIарцIел атанва.

Къенин югъ аялар, диде-
бубаяр ва малимар паталди
халис сувар я. Алай йисуз рай-
онда икьван медалистар хьу-
нал за шадвал ийизва. Кьве
предметдай 90 виниз баллар
къачунвай Эзберова Светлана

Самидовна (Муьгъверганрин
СОШ), Шихрагьимова Заира
Мурадовна (Ярагъкъазмайрин
СОШ), Тагьиров Минажидин Аб-
дулмуминович (Тагьирхуьруьн
къазмайрин),  Рагьимханова
Камила Эдуардовна (Хорелрин
СОШ),  Шихженетова Милана

Ринадовна (Ярагъкъазмайрин
СОШ) и тIварар еке дамахдив-
ди кьазва. И награда куь  зегь-
метдал рикI хьунай, сабур хуь-
най, куь мягькемвиляй куьне
къазанмишна. Квез аферин!
Гьакlни, чна сабурлувилелди
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и гъалибвилихъ ялнавай гьар
са аялдиз къазанмишнавай
гъалибвал мубаракзава. Им
куьне чIехи уьмуьрдин рехъ
башламишдалди эцигнавай
мягькем фундамент я. И яргъ-
ал йисара квехъ галаз и рехъ
кечирмишай багърийриз, ма-
лимриз, несигьатчийриз чух-
сагъул лугьуз кIанзава.

-Гила куьн акьуллу, савад-
лу, гьар са рекьяй чирвилер,
гьар жуьре мурардар, метлебар
авай инсанар хьанва. Къуй,

куьн кьилин образованияр къа-
чурдалай  гуьгъуьниз хъсан пе-
шекарар яз хтана хайи район-
диз, республикадиз ва уьлкве-
диз къуллугъ ийидай вафалу
инсанар хьурай. Къуй квез физ-
вай сефер югъур хьуй, квез кьи-
лел ислягь цав, вафалу дустар,
хъсан къастар ва чандин мягь-
кем сагъвал хьурай.

Марекатдин эхирдай рахай
УНО-дин образованиедин на-
чальник Улубег Абейдуллаева,
выпускникриз и вакъиа тебрик-
на  ва районда образование-

дин хилез кьетIен фикир гуз-
вай МР-дин регьбердиз чух-
сагъул малумарна. МР-дин
руководстводин ва УНО-дин
управлениедин адресдиз аял-
ри ва абурун диде-бубайри
чухсагъулдин гафар лагьана.
Эхирдай вири санал кIватI хьа-
на рикIел аламукьдай шики-
лар яна. Чнани  чи «Самурдин
сес» газетдин патай вири вы-
пускникриз и важиблу югъ му-
баракзава. Квез хъсан рехъ
хьурай!

                             ЖАННА.

Медалар шад гьалара вахкана
4

Алкоголь был и будет существовать, несмотря на пагуб-
ное влияние его на организм. Но можно противостоять этому
благодаря осознанию того, насколько алкоголь вреден на са-
мом деле

Факт 1. Алкоголь приводит к
смертности и инвалидности. Зло-
употребление алкоголем ведет к
смерти на ранних стадиях жизни.
Среди людей 20-39 лет пример-
но 13,5% смертей связаны с ал-
коголем.

Факт 2. Изменение психичес-
кого состояния. Доказано, что
при длительном употреблении
алкоголя появляется агрессия,
подавленное состояния, деп-
рессия, беспричинная конфлик-
тность.

Факт 3. Инфекционные забо-
левания. Установлена причинно-
следственная связь между вред-
ным употреблением алкоголя и
заболеваемостью туберкулезом
и ВИЧ-инфекцией.

7
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Факт 4. Замедляется про-
цесс работы мозга.  Стакан су-
хого вина подавляет работу
мозга на 12-15 дней. При час-
том употреблении алкоголя
пагубное воздействие на мозг
возрастает в разы.

Факт 5. Много самоубийств
происходит под алкоголем.
Практически 80% суицида, по
заключению судмедэкспертов,
приходится на людей в состоя-
нии опьянения. Больше 75%
изнасилований, убийств, раз-
боев и грабежей также лежит
на совести пьяных преступни-
ков.

Факт 6. Сокращение про-
должительности жизни. Про-
должительность жизни людей,
склонных к пьянству, на 15-20
лет короче средней статисти-
ческой.

Факт 7. Алкоголь мешает
сексу. Не верьте, что алкоголь
работает как афродизиак. На
самом деле алкоголь тормозит
мужчину - чем больше алкого-
ля в крови, тем быстрее сни-
жается способность мозга от-
вечать на сексуальную стиму-
ляцию.

Факт 8. Алкоголь плохо вли-
яет на способность к зачатию.
Ученые подсчитали, что упот-
ребление алкоголя уменьшает
шансы забеременеть на 18%.

Факт 9. Нарушение коорди-
нации движений. У опьяневше-
го человека нарушается коор-
динация движений, увеличива-

ется количество оши-
бок в решении каких-
либо задач для вы-
полнения привыч-
ных рабочих опера-
ций.

Факт 10. Алкоголь
вызывает зависи-
мость. Алкоголь, как
и любой наркотик,
вызывает зависи-
мость. Алкоголизм –
тяжелая хроничес-

кая болезнь, чаще всего трудно
излечима.

Факт 11. Женщины спиваются
быстрее мужчин. Доказано, что
женщины по биологическим при-
чинам в 4 раза быстрее спивают-
ся, чем мужчины. Дети в таких се-
мьях деградируют в 5 раз быстрее.

Факт 12. Алкоголизм переда-
ется по наследству. В семье ал-
коголиков 89% детей и подрост-
ков рискуют пристраститься к ал-
коголю из-за отсутствия идеоло-
гии семьи, примера родителей-
алкоголиков, отсутствия внима-
ния с их стороны. В подростковом
возрасте организм более чувстви-
телен, формирование зависимо-
сти происходит за 2-3 года (чем
раньше попробовал алкоголь, тем
быстрее).

Факт 13. Алкоголь влияет на ха-
рактер подростка. С употреблени-
ем алкоголя ребенок становится
более раздражительным, агрес-
сивным, замкнутым, наблюдается
понижение социальной чувстви-
тельности, деградация, подает
умственная активность мозга и ус-
певаемость в школе. Чаще такие
подростки вырастают социопата-
ми, которые не понимают мо-
ральных норм.

Факт 14. Алкоголь влияет на
внешность женщины. При упот-
реблении алкоголя кожа стареет
быстрее, разрушается организм,
портятся зубы. Женщина стано-
вится некрасивой, неухоженной и
агрессивной.

Факт 15. Алкоголь пагубно вли-
яет на плод ребенка. Если буду-
щая мать систематически прини-

мает алкоголь во время бере-
менности, у ребенка развива-
ется фетальный алкогольный
синдром (алкогольный синд-
ром плода). У таких детей час-
то наблюдаются пороки разви-
тия внешних органов, руки и
ноги маленькие, голова непро-
порциональна по сравнению с
телом. Такие дети медленно
растут и развиваются в сравне-
нии с другими детьми.

Факт 16. Пагубное влияние на
желудочно-кишечный тракт. Ал-
коголь отрицательно влияет на
тонкий кишечник. Он изменяет
структуру клеток, и все полезные
вещества перестают нормально
усваиваться. Также происходит
поражение слизистой оболочки
желудка, отмирание клеток эпи-
телия, нарушается выделение
желудочного сока. Алкоголь мо-
жет вызвать гастрит, панкреатит,
язву, сахарный диабет.

Факт 17. Влияние алкоголя
на печень. Печень служит свое-
го рода фильтром, который за-
щищает наш организм. При дли-
тельном употреблении алкоголя
появляется воспаление - «алко-
гольный гепатит», а после него -
цирроз печени.

Факт 18. Алкоголь и сердце.
Активное потребление алкоголя
несет за собой инфаркты, ин-
сульты и в целом разрушение
сердечно-сосудистой системы.
Тем, кто страдает сердечными
заболеваниями, алкоголь про-
тивопоказан даже в малых до-
зах.

Факт 19. Влияние на почки.
При частом употреблении алко-
голя почки собирают много ток-
сичных веществ, которые содер-
жит спиртное, ткани органов ви-
доизменяются, прогрессируют
болезни - некроз, камни в поч-
ках, почечная недостаточность.

Факт 20. Разрушается голов-
ной мозг.Этанол проникает во
все системы головного мозга,
провоцирует тромбоз, после ло-
паются сосуды, и в головном
мозге умирают нейроны.

Алкоголь был и будет существовать, несмотря на пагуб-
ное влияние его на организм. Но можно противостоять этому
благодаря осознанию того, насколько алкоголь вреден на са-
мом деле

5
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Рекомендации по профилактике инфекционных заболева-
ний при посещении ребенка оздоровительного лагеря

Для предотвращения возникно-
вения пищевых отравлений при по-
сещении ребенка в оздоровительном
учреждении не следует привозить и
оставлять следующие продукты:

– скоропортящиеся продукты,
которые нельзя хранить без холо-
дильника (вареные, жареные про-
дукты, блюда домашнего и промыш-
ленного приготовления; колбасные
изделия; кондитерские изделия с
кремом; молочные продукты, рыб-
ные и мясные консервы);

– пищевые продукты с истекши-
ми сроками годности и признаками
недоброкачественности;

– плодоовощную продукцию с
признаками порчи; большие объемы
ягод, фруктов (более 0,5 кг), в том
числе арбузы и дыни;

– ядро абрикосовой косточки,
арахис;

– газированные напитки (лимо-
над, газированная минеральная
вода);

– сок в крупной таре, упаковке
(более 0,5 л);

– мороженое на основе расти-
тельных жиров;

– жевательную резинку; кара-
мель, в том числе леденцовую;

– жареные во фритюре пищевые
продукты (беляши, чебуреки);

– чипсы, сухарики, жареные се-
мечки;

– продукты, приготовленные в
«фастфудах» (гамбургеры, хот-доги,
пиццы и пр.);

– первые и вторые блюда из/на
основе сухих пищевых концентра-

тов быстрого приготовления.
Необходимо подобрать одежду и

обувь по сезону, включая теплые
вещи, спортивную обувь, обувь для
посещения душевой, головной убор
для защиты от солнца, носки, нижнее
белье в достаточном количестве.

Особое внимание уделить сред-
ствам гигиены. Ребенку понадобится:
мыло в мыльнице, шампунь, мочал-
ка, зубная паста и щетка, туалетная
бумага, дезодорант, маленькие нож-
ницы, солнцезащитный крем, расчес-
ка, средства гигиены.

Не давать в дорогу скоропортя-
щиеся продукты из мяса, рыбы, тво-
рога, пирожные с кремом, сладкие
газированные напитки.

Обеспечить ребенка водой пить-
евого качества.


